el COM EDOR es noficia

+ Editorial «

La CARIDAD,escribia -San Cipriano-
es el lazo que une a los hermanos, EL
CIMIENTO DE LA PAZ, la trabazén
que da firmeza a la unidad; la que es
superior a la esperanzay alafe........
la que quedard con nosotros para
siempre en el Cielo.

0s ricos y poderosos de este

mundo dejan en herencia,
riquezas materiales que no penetran
en aquella profundidad del corazén
humano donde urge la necesidad de
la paz.
Jesus, en cambio, deja a los suyos la
paz. Pero El advierte que su paz
difiere de la que el mundo puede dar.
Porque la paz de Jesis no esta
estrechamente ligada a las riquezas.
El mundo puede dar, a veces, la paz
de laneverallenade alimentos, de la
cuenta bancaria, del Gltimo record
deportivo. Pero todas son cosas
contingentes y mudables. Ahora
existen, después ya no existen La paz
del mundo esta ligada al tener, la de
Jesus esta basada en el ser.
Ser mejor persona, ser mejor
cristiano, estar mas receptivo a las
necesidades de los demas. Todo un
plan de vida que puedes hacer
realidad en el Comedor donde el
servicio a los mas pobres es como un
tesoro escondido que hace que te
llenes de Paz y Alegria perdurable.
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El Comedor, Mas
Necesario que Nunca

En 2010 se han atendido en el
Comedor Social de Triana a 6.597
personas, entre las cuales, 1.489
(aproximadamente el 23%) han sido
dadasdealtaalacudiranuestrocentro
por primeravezalolargodelafio.

Comparando estas cifras con las del
2009, se observa unincremento del
10,66% en la cifra total de acogidos
atendidos, motivado por una
mayor afluencia de usuarios de afios anteriores, dado que las altas registradas
de nuevosacogidos han disminuido en el 22,81%sobre las del afio anterior.

La cifra total de acogidos es la mas alta de las registradas en los Gltimos siete
afhos, lo que viene a demostrar el brutal impacto que la crisis econémica ha
tenido en mayor nimero de personas, haciendo mas necesarios los Centros
como El Comedor Social de Triana que, en ocasiones, tiene que realizar turnos
deacceso, ante lasuperacion de las plazas disponibles en el comedor.

Se sigue observando que, el peso de los antiguos usuarios sigue creciendo. Se
deduce, en consecuencia, que la necesidad de los acogidos de utilizar nuestros
servicios tiende a ser mas duradera, teniendo cada vez mésimportanciasobre el
grupo total de personas atendidas aquellas que llevan méas de un afio siéndolo.

Analizando el perfil de los 6.597 acogidos, vemos que casi el 76% son hombres
frente al 24% de mujeres, una proporcion semejante ala de afios anteriores.

Afios = ‘ 2007 ‘ 2008 2009 2010 ‘
N° de Acogidos del comedor 3.691 5.199 5.961 6.597
N° de Acogidos nuevos 1.385 1.765 1.929 1.489
N° de comidas 57.722 66.161 76.533 76.273

AYUDANOS EN LA ELECCION Y EN LA
DOTACION ECONOMICA DEL PROYECTO
PRESENTADO POR EL COMEDOR SOCIAL DE
TRIANA A CAJASOL - BANCACIVICA

Queremos informar a todos los Amigos del Comedor que hemos presentado a Cajasol-Banca
Civica el proyecto denominado Comedor Social de Triana dentro de su Programa “Ta Eliges. Tu
Decides”, en el que sus clientes eligen el proyecto social al que quieren destinar parte de los
beneficios que originan sus operaciones con lareferidaentidad.

Este programase inicia con unainformacién puntual a los clientes de Cajasol Banca-Civica sobre
los beneficios anuales que originan sus operaciones con la citada entidad financiera,
brindandoles la posibilidad de destinar la parte que del mismo se dedique a Obra Social a
aquellos proyectos sociales previamente seleccionados por Banca Civica y que cada cliente
podréelegircomo destino de aplicacion de éstos.

Esta es una buena oportunidad para apoyar al Comedor Social de Triana sin ningiin coste para
todos los Amigos del Comedor que sean clientes de Cajasol-Banca Civica: Socios Suscriptores,
Voluntarios; Proveedores; Empresas e Instituciones colaboradoras; y los propios Acogidos.
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Es mas facil decir que hacer. ;Por qué no pruebas actuar?. ;Nos ayudas?.

Mensajes de Sor Salud.

Nosotros no debemos estimar a los pobres por su apariencia externa, ni por
sus cualidades personales. Por el contrario, si considerais a los pobres a la luz
de la fe, os daréis cuenta de que representan al Hijo de Dios, que quiso
también ser pobre. El se present6 como evangelizador de los pobres: Me ha
enviado para anunciar el Evangelio a los pobres. También nosotros debemos estar
llenos de estos sentimientos e imitar lo que Cristo hizo, teniendo entrafias de
consolandolos,

compasion y misericordia,
ayudandolos y apoyandolos.

¢ Me has visto?

Empujo un carro que contiene todos
mis tesoros.

Mi cara esté sucia, no estoy afeitado,
mi ropa esta hecha jirones.

Despido un olor desagradable que
te hace retroceder.

iNadie me mira!

iSin embargo, cada dia pasas
delante de mi!

Pero apartas los ojos,

como si al ignorarme

borraras mi existencia.

¢Alguna vez sentiste hambre?
Cuando dices a un amigo “me
muero de hambre”,

no tienes la mas minima idea de lo
gue significa no comer durante dias.
Tratar de encontrar comida

cuidando de

los pobres,

buscando en los cubos de basura
bajo la mirada de repugnancia de
los transeuntes...

oir las risas detras de ti.

jCaridad por favor!

Tu respuesta acostumbrada:

“lo siento, no llevo nada encima”

es una mentira flagrante,

dices que soy un viejo borracho,
pero yo sélo quiero una taza de café
y un pedazo de pan.

Cuando ta me ves durmiendo
sobre cartones cubriéndome con
periodicos, siempre me desagradan.
Guardo enterrado en lo mas hondo
de mi el recuerdo de la suavidad de
las sabanas en los tiempos en que
dormia en una cama.

Hasta las iglesias ahora estan
cerradas y ya no nos protegen.

Con el cierre nocturno del metro,
no hay calor agradable.

¢Nunca observaste la cara de alguien
gue se pregunta diariamente:

“¢ Porqué todo esto?”

Tus ojos evitan mirarme...

Yo encaro tus miedos...

Soy el resultado del rechazo de la
sociedad, de la indiferencia, de la
exclusion.

Posiblemente un dia nuestros ojos

se encontraran y tu me ofreceras
una taza de café caliente y un
pedazo de pan.

Yo soy.. TU... posiblemente mafana
Posiblemente jamas...

Pero existe esta posibilidad.
Mirame !!!

Soy también un ser humano.

Sucio, frio, muerto de hambre y
desesperado pero siempre vivo,
tengo un corazén, tengo un alma.
Nada es adquirido para siempre, la
familia, el trabajo, la vivienda, todo
es fragil durante este largo trayecto
de la vida.

¢Me has visto?

Yo si te vi.

¢ Porqué tanta indiferencia?

La proxima vez, cuando tus ojos se
posen en mi, mirame de frente,
merezco por lo menos esa mirada
Yo también tengo derecho a existir,
simplemente te pido que me mires,
mirame con los ojos del corazon,
con los 0jos que no juzgan.
Tuanosabeslarazénque me hizo caer..
¢,Cuéntas personas como yo se
guedaron sin abrigo?

Yo soy uno de ellos... “Los sin techo”

cMe has visto?

Del 17 de mayo al 5 de junio de 2011 han estado expuesta en esta
muestra en el Centro Cultural de Larafia en Sevilla, las 53 obras
donadas por empleados de Cajasol que compaginan su actividad
profesional con la artistica, y que de la mano de la Obra Social de
Cajasol han contribuido con la venta de aquéllas a la campafa
puesta en marcha a beneficio de los comedores sociales de
“Triana” (Sevilla), “El Salvador” (Jerez de la Front.), “Maria
Arteaga” (Cadiz) y “Virgen de la Cinta” Huelva).

Desde el 5 de junio la exposicion ha itinerado por las salas de Cajasol
en Jerez de la Frontera, Cadiz y Huelva, donde se clausurd el pasado
15 dejulio.

Ante la mayor demanda de servicios de los comedores por personas
que han quedado empobrecidas por causa de la crisis economica que

padecemos, también se
viene dando una
creciente generosidad
de personas, empresas
y organismos que
contribuyen con su aportaciéon econémica a sufragar los servicios
que se prestan a tantas personas necesitadas, y esta exposicion
solidaria es una buena muestra de ello.

En nombre de los acogidos del Comedor Social de Triana y en el de
los comedores beneficiarios de esta Exposicion, les damos las
gracias y les animamos a seguir contribuyendo a crear un mundo
mads justo y solidario.

Obra Social

Cajasal



EL SERVICIO DE ROPERO

Durante 2010 se ha seguido atendiendo los pedidos de ropa de vestir y cama, zapatos y
otros complementos, que muchas familias han presentado en porteria, con unaintensidad
similar alade afios anteriores.

* De los pedidos atendidos, el 48% ha tenido como destino familiar los nifios/bebes; el 37%
hasidoderopade mujeryel15% parahombres.

* Por nacionalidad de los solicitantes, destacan los espanoles, seguido de bolivianos,
marroquies, ecuatorianos, rumanos, peruanos y rusos.

Hacemos desde este servicio el aviso sobre la necesidad de ropa de 0 a 12 afios

EL SERVICIO DE DUCHAS

Durante el afio 2010 se han ofrecido 5.408 duchas a un total de 1.103 usuarios.

® Todos los dias habiles de la semana excepto en los meses de julio y agosto, que se
reduce a los lunes, miércoles y viernes- se ofrece este servicio con su
correspondiente entrega de mudas nuevas de ropa interior, material de aseo
personal yropausada clasificada.

= Laasistenciaalas duchas hasido en la mayoria de los casos puntual, ya que mas del
87%las han utilizado menos de unasemanaen el ano.

Durante 2010 se han atendido a 562 familias, contando con la colaboracién de 10
Parroquias de Triana-Los Remedios-Tablada, 6 Hermandades trianeras, la Coordinadora
del Voluntariado, el Grupo San Vicente de Paull, de los Padres Patiles, la Fundacion Virgen
de la O, Comunidad Hijas de la Caridad, Caritas Arciprestal Triana-Los Remedios y AIC-
Grupo Nuestra Sefora de la O. Cada una de estas entidades han dirigido y
subvencionado en este servicio a un determinado nimero de familias necesitadas que
les han pedido ayuda.

= 222 nuevas familias han sido dadas de alta en 2010, por lo que ya son 3.111 familias las
quese hanbeneficiado del Economato en estos 20 afios de su existencia.

= En 2010 se han realizado 3.985 atenciones, siendo la compra media por familia de 13,61¢, ( equivalente a 54,44 €
precio de mayorista en el mercado) lo que ha supuesto un desembolso por el total de beneficiarios de 54.250,61¢, a
los que hay que sumar los 162.751,83 €, aportados por las entidades colaboradoras alcanzando un total de ventas en
elafode 217.002,44 €,un 7,75 % mas que en 2009.
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Muchas gracias por contribuir a esta gran obra social. Le aseguramos que su dinero serd empleado en satisfacer las necesidades mas basicas de personas muy necesitadas.
Asi lo venimos haciendo desde 1904, como una obra de las Hijas de la Caridad de San Vicente de Paul con la colaboracién de un grupo de voluntarios, laicos y religiosos.
También le recordamos que se podra deducir directamente en la cuota del Impuesto sobre la Renta (IRPF) del afio correspondiente el 25% de las cantidades donadas (Ley 49/2002)

Si no conoce las instalaciones y desea hacerlo o le gustaria colaborar como voluntario, por favor, marque a continuacién lo que proceda

y nos pondremos en contacto con usted: ] deseo conocer las instalaciones [ deseo colaborar como voluntario
(Rellene y entregue la hoja el boletin entero, nosotros enviaremos a su Banco o Caja la notificacion)



dencopi 'n

y Proyectos S.L.

UN ECONOMATO CON ALMA

En el Economato del Comedor Social de Triana se vive el carisma de S. V. de Paul transmitido a sus hijos, “ Las Hijas de la Cariad”y a
toda la familia Vicenciana (A. I. C.) “Asociacion Internacional de Caridad” de servir a los mas pobres, entregandose sin medidaa la
caridad y darlo todo por amor. Este Carisma es el Alma del Economato gue rezuma en nuestro entrevistado y en el equipo de
voluntarios que viene colaborando a través de los Servicios Asistenciales Vicencianos (SAV) , que muestra con la mayor dignidad y

amor fraterno la solidaridad con las familias que pasan por
momentos de dificultad que les impide llevar una vida normalizada

PArIHRIPOTe AL RIS ¥REOREVICOS tercio de su vida

dedicado al Comedor como voluntario; al principio llevando las
cuentas de este Centro y después colaborando en la creacion del
Economato, al que se dedica en cuerpo y alma desde su apertura,
el 1 de octubre de 1990, realizando la funcion de Secretario y 2°
Coordinador del mismo.

Conozcamos un poco méas el Economatoy como funciona.

Luis. ¢ Como nace la idea de crear este Economato?

El Economato se gesta en 1988; las inquietudes que desde las
Caritas Parroquiales del entorno teniamos con el Comedor, eran
sensibles a la falta de recursos que se venia padeciendo para
atender a los necesitados que acudian en demanda de comida. Yo
procedia de la Caritas de San Juan Bosco (Salesianos de Triana) y
formamos una Coordinadora con un miembro de cada Caritas de
las Parroquias de Triana-Los Remedios-Tablada y las
Hermandades de la Zona, con el propo6sito de dar una respuesta
efectiva a esta necesidad.

Como referencia habia una Parroquia de Madrid que facilitaba
alimentos por el 50% de su coste, y nos parecié buena idea crear
un pequefio supermercado que ofreciera, alimentacion, limpiezay
otros productos necesarios para el hogar, puestos a disposicion de
las familias al 25% de su valor, dignificando la obtencidn de estos
productos y ensefiando a comprar los mismos con la légica a la que
obliga la escasez de recursos.
¢Cudl es el perfil de sus beneficiarios y los requisitos
qué deben cumplir?

Generalmente son matrimonios jovenes que tienen muchas
dificultades econémicas para alimentar a su familia. También
personas mayores con dificultad para mantener su autonomia y
gue suelen venir acompafadas a realizar la compra. Respecto a su
procedencia, mayoritariamente son personas del entorno que son
enviadasy seleccionadas por las Caritas Parroquiales y las Bolsas
de Caridad de las Hermandades.

Entorno al 25% son inmigrantes en la mayoria sudamericanos.

El estudio de cada caso es realizado por las Caritas y las
Hermandades, que facilitan al beneficiario un carnet con plazo de
validez, fijando un limite mensual de compra subvencionada por
cada entidad con el 75%. Nosotros hacemos un seguimiento para
evitar la picaresca y retiramos los carnets a sus vencimientos,
enviandoselos a cada entidad para su revision y renovacion o
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¢Cuantas personas colaboran con el funcionamiento del
Economato y c6mo se organizan?

En total somos unos 35 voluntarios que nos turnamos para ofrecer
un servicio continuado que permita abrir los miércoles y jueves de
cada semana.en horario de 18,00a 20,00, h. en invierno, y de 19,00
a21,00 h. enverano. Elequipo minimo para atender este servicio
requiere de 17 voluntarios, que se distribuyen en tareas de:
Recepcion de mercancias, distribucién en las estanterias, fijacion
de precios...; Control de acceso e informacion y orientacion
solicitadas por los beneficiarios; Caja, y Administracion.
¢Coémo valora los servicios del Economato en estos momentos
de crisis, y cuales son, sus necesidades mas inmediatas?

Creemos que el Economato es el medio apropiado para ayudar de
forma digna y efectiva a los empobrecidos con motivo de la crisis
econdmica, ya que pueden acceder a sus necesidades alimenticias
sin tener que pasar por la verguenza que puede producir acudir al
Comedor a las personas que coyunturalmente se ven necesitadas y,
principalmente, porque de esta forma se logra proteger la
normalidad familiar a la hora de comer en los hogares con hijos
pequefos, ya que estos no pueden acudir al comedor.

Nuestras necesidades inmediatas estdn relacionadas con:
aumentar el espacio para atender la demanda que tenemos,
acrecentar el nimero de voluntarios comprometidos con esta
causa, que son precisos para mantener con eficacia esta obra
social y ante el aumento de tantas familias que vienen al Comedor a
pedirnos asistencia, haria falta que personas particulares se
sensibilizaran con apadrinar por el tiempo que ellas pudieran, a
algunas de las familias que vienen a pedirnos ayuda.

Desgraciadamente cada vez hay mas pobresy la tierra gime
de miseria y desgracia por el egoismo que infecta el corazén
de los hombres, ante lo que se hace necesario corazones
enardecidos como el de este equipo de voluntarios, que

Muy Sres. Mios, les ruego que a partir de la fecha atiendan con cargo a mi cuenta

ENTIDAD OFICINA DC

NUMERO DE CUENTA

10S recibos de..........cvveeveveveriiecce, euros que COCINA ECONOMICA NUESTRA SENORA DEL ROSARIO emita a mi nombre cada
(tachese lo que no proceda): mes - trimestre - semestre - afio

Sevilla, coooeeeeeieiiiiins (o [T de 201...........
(Firma)

A fin de gestionar su contribucién econémica, los anteriores datos seran incorporados a un fichero titularidad de Cocina Econémica Ntra. Sra. del Rosario con domicilio en calle Pagés del Corro, 34
de Sevilla, donde se conservaran con caracter confidencial y reservado. Usted podra ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacién y oposicion dirigiendo un escrito a la direccién antes
mencionada. Le informamos que la anterior circunstancia dando cumplimiento a la Ley Organica 15/1999, de 13 de Diciembre de Proteccién de Datos de Caracter Personal.



